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Nutrition, de guoi parle t'on?

ENJEUX

Pathologie

Sante, bien étre

Lien social, lien familial

Culture
Plaisir
Identité

Déterminant de santé

Inégalités sociales de santé s’expriment sur les indicateurs de nutrition



Strategies



MODELE ECOLOGIQUE: ACTIVITE
PHYSIQUE

Figure 2. Facteurs influencant I'activité physique et I'inactivité : modele écologique
(d'apres Booth 2001)




Une difficulté majeure




Traduire les objectits de sante publique
en reperes de consommation pour la
population
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Environnement alimentaire







Le fondement stratégique

Liberté individuelle

Responsabilité sociale



e National-Local : chacun son role



Expertise scientifique

Mécanismes Réglementation
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 National-Local : chacun son rdle

e Lesvilles:
— Diversite
— Proximite
— Lieux
— Groupes d’'age et groupes sociaux




Pour les collectivités
locales

municipalités et communautés de
communes



* Une impulsion politique
 Pour un domaine transversal
— Santé,
— éducation,
— Communication,
— Ecole et périscolaire
— sports,
— urbanisme,
— Social,
— Jeunesse...
* Pour des publics divers

* Avec les moyens et les mécanismes propres aux Collectivités locales :
Conseils locaux de santé, politique de formation (CNFPT), ASV, affichage
municipal, centres de loisirs, terrains de sports, politique de transports,
urbanisme, lien avec les commerces....

Mutualiser les expériences : www.villesactivespnns.fr



5 axes d’'intervention
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